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Northala inspira movimiento. A di-
ferencia de los parques reales es-
parcidos a través de Londres que
parecen adormecer al visitante en
sus omnipresentes tumbonas, el
diseno de este pargue parece poner
al visitante en movimiento. En una
reciente visita al parque observé a
una mujer con un sari ascender por
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el monticulo mas oriental. Llevaba
consigo una bolsa de la compra de
color azul intenso. Constituia una
sorprendente imagen, esta soli-
taria figura vestida con vaporosas
telas de color rosa ascendiendo
a grandes zancadas, la bolsa azul
como un vibrante acento contra la
tela rosa.

Alcanzd el monticulo, cubierta por
una capa de hierba pisada, se pausé
para poder echar un vistazo mornen-
taneo antes de comenzar el descen-
so. Pocos minutos después estaba
subiendo por el sinuoso camino en
espiral del segundo monticulo. EL
suave crujido que producian sus pies
sobre el camino de grava anunciaba
su inminente llegada. Al alcanzar la
cima, caming alrededor del exterior
de la media luna de piedra, trazando
el giro final no visible de la espiral,
hasta que sus pies descansaron so-
bre el borde del muro de gaviones.
Alli torno asiento, abrié sus bolsa
azul y sacé un recipiente de plastico
y un tenedor. Ella ignoraba nuestra
pequena fiesta - yo con gafas y za-
patos naranjas, y mi amigo con pelo
largo rojo y botas de montada.

Forméabamos una curiosa pareja
y aln asi no se percat6 de nuestra
presencia. Este era su parque, su
rutina diaria. Nosotros éramos sclo
visitantes. Después de un par de mi-
nutos volvié a guardar el misterioso
contenido del recipiente en su bolsa
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azul, se levantd, se gird, y volvid tras
sus pasos por el exterior de la media
luna hacia el camino, descendiendo
luego por la colina. Desaparecid tras
la curva de la colina y me volvi hacia
el este, donde divisé tres mujeres,
posiblemente de tres generaciones,
siguiendo el mismo recorrido. Su-
bieron juntas al primer monticulo,
en grupo, descansaron en la cima,
disfrutaron de las vistas, luego baja-
ron por la otra ladera, y subieron por
el camino en espiral. Pero esta vez,
pasaron por el interior de la media
luna sin pararse. Pasaron los minu-
tos y las vi comenzar a subir por el
tercer monticulo. La mujer mas jo-
ven lideraba la marcha hacia arriba
de la colina a paso ligero, la segunda
la seguia a un paso comedido, mien-
tras que la tercera mujer, la de mas
edad, se movia con mas cuidado,
esforzandose a cada paso que daba.

Al final se sentaron sobre la hierba
en la cima del monticulo final, con
las rodillas contra sus pechos, mi-
rando hacia los estanques de pesca
y las zonas de juego de Northala -
hacia los lejanos aviones que ate-
rrizaban en Heathrow. Se apifiaron
para protegerse de la constante
brisa, hablando con sus manos,
sefnalando puntualmente algun hito

descubierto en ese momento en el
horizonte. Aln estaban ahi cuando
llegue bajo de la espiral y mientras
me giraba para marcharme, divisé
otras figuras que venian otra vez
del este, a medio camino de la su-
bida; repitiendo el mismo patrén.

A lo mejor hay algo enterrado muy
hondo en la psicologia humana que

nos incita a escalar, a alcanzar la
cima, sabiendo que tendremos que
volver a bajar. Sea lo que sea este
algo, ha penetrado en los terrenos
de Northala y cualquier dia puedes
ver todo tipo de personas - ma-
yores, madres, parejas jovenes,
corredores solitarios, grupos de
escolares, y padres con sus hijos
subiendo a los monticulos.
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